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CO JE z.s. ,,DEKY Z LASKY“

Zapsany spolek Deky z lasky je charitativni sdruzeni, které organizuje a zajistuje Siti dek pro vazné
nemocné, dlouhodobé nemocné nebo jinak vainé postizené déti. Myslenka Sit patchworkové deky
pro vazné nemocné nebo hendikepované déti vznikla ve Spojenych statech jiz roku 1999. Od té
doby se rozsifila do celého svéta a byly usity stovky a moznd i tisice takovych dek v rliznych
projektech, napf. v USA s ndzvem ,Love Quilts”, v Polsku ,Kolderek za jeden usmiech”, ve Velké
Britanii , Solak”, v Némecku ,Kinderlaecheln”, Australii ,Quilts 4 Kids“. A Ceskd republika se pfipojila
na jare roku 2012 praveé prostrednictvim z. s. Deky z lasky.

PRO KOHO JE PROJEKT URCEN

Projekt Deky zlasky je urcen vainé nemocnym, dlouhodobé nemocnym nebo jinak vainé
postizenym détem z Ceské republiky ve véku do 16 let, které dostavaji patchworkovou deku
s obrazky podle svého ptani. Projekt myslii na sourozence nemocnych déti, ktefi dostavaji polstarek

s obrazkem.

Projekt ¢. 178 — Adamek — 8 let — svalovd dystrofie

Dobry den,

deka i polstarky prisly v pofdadku. Deka predcila nase ocekdvani,
Addmek je z ni nesmirné Stastny a spi's ni kaZdy den. Je to
ndhoda nebo osud, ale na dece jsou oba pejsci, které mdme
doma. Dokonce md toho svého pejska na tom nejvybranéjsim
misté, zkusim poslat fotky. Pejsek se jmenuje Nanuk.

Urcité posiu fotky té krdsy a radosti, at to Svadlenky vidi.

S pozdravem Adam

My mdme taky velkou radost a dékujeme. Kluci s dekou i travi as, Addmek Fikal,
Ze vymysli jména vSem ostatnim pejskim na dece, nejstarsi lusti podpisy
Svadlenek, je to moc hezké, je to asi opravdu deka z ldsky.
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JAK DEKY POMAHAIJI

Deky z lasky maji predevsim udélat radost nemocnym détem. Zahtivaji je a jsou jejich spolecnikem
i vdobé, kdy jsou dlouhodobé upoutdny na IGzko, pfi pobytech v nemocnici ¢i na rehabilitacnich
pobytech. Maji svého majitele provazet pfi hrach, na cestdch. Maji mu ddvat pocit bezpedi,
pfipominat mu domov v tézkych chvilich, poskytovat utéchu. Deky z lasky maji ale i povzbudit celou
rodinu v tézké situaci. Pro rodic¢e déti jsou deky z lasky Utéchou a poselstvim, Ze na boj se zlym
osudem nejsou sami. Ze nékde tam venku jsou lidé, ktefi na né mysli, kterym nejsou Ihostejni. Lidé,
ktefi jsou ochotni pro druhé néco udélat jen tak, pro dobry pocit, jenom proto, aby vykouzlili Gsmév
na détské tvaricce. Deky z lasky ale pomahaji i jinak:

Projekt ¢. 179 — Luky - 9 let — Down(iv syndrom IV.

Dobry den, Dagmar,

véera nam dorazila krasnd deka a roztomilej polstarek. Ani
nevite, jakou jste nam vsem udelaly radost. Lukas vyhodil
prostéradlo a hned si tam novou deku dal a Deniska to samy s
polstarem. Vazim si toho, zZe v dnesni dobé jsou jesté lidé jako
vy, kterym neni lhostejny Zivot postizenych déti a jejich rodin.

Mockrat dékujeme viem tetam $vadlenkdam a détem ze ZS za

pranicka. Musim Fict, Ze mé to dojalo az k slzam a to si myslim,
A - Ze jsem celkem tvrdak. Je mi jasny, Ze deka poputuje i na

;::gzg‘:xzx:gg 'S8 chalupu, kde ji bude mit Luky cely léto a pak zase zpatky do

i Prahy. Véera si uz lehl do postylky v 19 hod, normalné chodi

spat v 21 hod. Tak to snad svedci o tom, jak moc se mu libi. Jesté jednou mockrat dékuju i za

ostatni maminky, vytvory jsou vidét na facebooku, kde se s nima maminky pysni.

Mejte se krasné a délejte porad tolik radosti. Radka, Luky, Deniska
Projekt ¢. 189 — Michalka - 3 roky — sluchovd vada, kochledrni implantdt

Dobry den, pani Dagmar,

nemam slov :-) dneska prisel balicek pro nase holciny :-) Misa méla
mega radost, nedd se to ani slovy vyjadrit. Hned vymyslela, kam si
deku da, kam si ji sebou vezme... No prosté veliky uspéch... Moc
dekuji i za krasnou deku pro Nikolku :-) bude na ni trénovat paseni
konikii :-) moc ji to nejde. Obé deky jsou nadherny! Chtela bych moc
Moc podékovat vsSem Svadlenkam, jak tém, co Sily nam, tak tem, co
Sijou i jinym détem. VSichni odvadite uzasnou a hlavné smysinou
praci, ktera opravdu vykouzli usmév na tvari a i sizicku stésti spusti.
A nejvice bych chtela podekovat Vam pani Dagmar, protoze bez Vas
by to nikdy neslo.

Prosim predat podekovani v§em svadlenkam, které se podilely na
Siti nasich dek.

Jesté jednou velke diky.

http://www.dekyzlasky.cz
http://www.facebook.com/dekyzlasky
dagmar@dekyzlasky.cz 2



http://www.dekyzlasky.cz/
http://www.facebook.com/dekyzlasky
mailto:dagmar@dekyzlasky.cz

KDO DEKY VYTVARI
Na pripravé a kompletaci dek se od pocatku podilelo jiz vice nez 300 vcelic¢ek - dobrovolniki z celé

Ceské republiky. Pomoc ptichazela i ze Slovenska, z Polska a docela i ze vzdalené Austrélie. Kazdy
pomaha, jak umi. Vysivacky vysivaji obrazky, Svadlenky Siji obrazky, polstarky nebo kompletuji deky,
dalsi Sikulky vyrabéji pfanicka. Je tfeba vést komunikaci s rodici a v€elickami, s Urady. V neposledni
fadé je treba starat se i o webové stranky a facebookovou stranku, pribéiné je aktualizovat,
doplfovat galerie apod. Za projektem stoji lidé, ktefi nevahaji udélat néco pro druhé bez naroku na
honoradt, lidé, pro které je jedinou odménou pouze dobry pocit a védomi, ze potésili nemocné dité.

Projekt ¢. 195 — Matysek B. - 6 let — détsky autismus, deficit v Feci
Dobry den, pani Dagmar,

chtéla bych Vdm co nejsrdecnéji podékovat za balicek, ktery k ndm
dnes dorazil. Deka je nddhernd, polstdafek pro dcerku neméné. Byla
jsem moc zvédavd, jak Matysek zareaguje, neméla jsem predstavu...
Ale deku okamZité pfijal, vzal si ji do postylky a zamotal se do ni...:-)
Ona totiZ i nddherné voni...Dékuji také za velmi mily dopis, véetné
instrukci pro prani a Zehleni, za které jsem moc rdda.

Vite, jisté Vam nepisSi nic nového, resp. néco podobného jste asi Cetla
uZ mockrdt, ale je to prosté takto: je jasné, Ze jde o projekt predevsim
pro déti, ale kromé toho, Ze netusim, zda syn nékdy pochopi vyznam,
jaky deka viibec md, spise ne, pro mé ma balicek, ktery ndm dnes prisel
vyznam obrovsky. Jak to popsat slovy... Mdm radost i za déti velikou.
Asi hlavné proto, Ze se mi takto prakticky (a po hodné dlouhé dobe)

potvrzuje, Ze existuji lidé, ktefi funguji naprosto nezistné vici druhym,
nejsou Zadné postranni umysly, ale "jen" otevrené srdce. Takovychto jedinct zndm osobné Zalostné mdlo. A
tak jsem moc rdda, Ze aspon takto na ddlku vim, Ze Vy a
vSechny Sikovné kolegyné, co se na vyrobé dek a polstarki
podileji, k této skupiné lidi patfite.

Prosim, pokud si vzpomenete, predejte moje podékovdni
v§em, co deku a polstarek pro Matyska a Tinku sili, vysivali.
Prdnicka pro déti jsou také nddhernd. A samoziejmé velky
dik patri i za pexesa a ddrecky pro oba. Jak toto odeslu,
jdeme strihat :-)

Preji Vam vse dobré, hodné sil do dalsi prdce, Zddné klacky
pod nohy a co nejvice "zpétnych vazeb" od dalSich rodin jako potvrzeni, Ze Vase prdce je nepostradatelnd.
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JAK DEKY VZNIKAJI

Na pocatku je Zadost o deku od rodi¢d nebo zakonnych zastupci, kterou je nutné vyhodnotit,
s rodi¢i odsouhlasit detaily a vypsat projekt na web. Po té se pfihlasuji Svadlenky, které pfipravu;ji

B s ‘Kiﬂ
e 2 .

B i

jednotlivé obrazky podle pfani ditéte , pfipadné polstar pro sourozence
Hotové obrazky a polStarky zasilaji do sidla spolku - osobé, ktera dohlizi na vyfizeni celé Zadosti.
Jakmile je sada obrazk( na deku pohromadé, odesila se Svadlence pfihlasené ke kompletaci.

Hotovou deku Svadlenka zasila opét do sidla spolku. Cely projekt se uzavie — zabali se deka,

poltarky, priloZi pranitka =M. iinadné darecky, privodni dopis pro rodice a zasilka se odesle
rodiné. Kazda deka, kazdy polstarek i pranicko jsou jedineéné, origindlni, Zddnda deka neni stejna.

f
Hi

..

Na kazdé z nich je jméno ditéte a obrdazky vytvorené na prani

Projekt ¢. 140 — Betynka - 8 let - Sotostiv syndrom — tizkostné stavy, Fecovd vada, porucha
autistického spektra, metabolickd porucha, ocekdvand operace obou nohou

Dobry den,

dec¢ka dnes dorazila, radost z ni byla
ohromnd. Oba s manZelem jsme byli
dojati, kdyZ balicek dosel, jakou prdci si s
kaZzdym ddvdte - pranicka, krdsné baleni,
dopis s povzbuzenim :-). A co teprve, kdyZ
jsme vidéli rozbalovani decky i polsStarku!!
:-) Jste uZasni @ moc dékujeme za radost,
kterou tak nezistné rozddvdte. Posildme
fotecky, klidné je muZete umistit na web.
Moc dékujeme sSvadlenkam!!

Snad je potési radost Betynky i Matouska
:-). Pohodové a pékné dny pro Vds vsechny! Dana
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JUBILEJNi A MIMORADNE DEKY

Rozhodli jsme se, Ze kaidou jubilejni deku
vénujeme ditéti, které si sice o deku
nepozadalo, ale které si ji rozhodné zaslouzi.
Deku €. 50 dostal 11 lety nevidomy chlapec
Ondrej. Ondra napsal povzbuzujici dopis
starému muzi, ktery kvali metanolu pfisel
nejen o zrak, ale i o svou dceru. Deku €. 100
dostala 16 letd Anicka, kterd po rocni |

onkologické 1é¢bé pfisla o nohu a po socialni
reformé byla stejné jako mnozi dalSi oznacena za ,,0sobu bez vdzné vady nosného Ustroji“. Nevzdala
se a spolu s maminkou a dalSimi détmi se zasazuje o to, aby rodiny takto postizenych dostavaly
podporu jako dfiv, aby jim nebyly nesmysIné kraceny prispévky na péci, kterou nezbytné potrebuiji.
Toto se jim podafilo, od 1.1.2014 plati zména zakona. Deku €.150 dostala Johanka. Jeji maminka
Jana se zaloZila krouZek pro handicapované déti Kricky, ktery ma pevné zazemi v DDM Décin (dle
dostupnych zprav jsou Kricky jedinym takovym krouzkem v republice, ostatni podobné krouzky
jsou pfi specialnich Skoldch). Pani Jana tento krouzek vede spolu jesté s jednou maminkou. Deka
€.200 putovala kJakubovi. Je to 15 lety chlapec svrozenou vadou levé dolni koncetiny —
kongenitalni aplazii — ma ¢asteéné zachovany kycelni kloub, zbytek koncetiny je zkraceny o 46 cm.
| pfes vSechna omezeni se Kuba zavodné vénuje cyklistice (horské kolo), leze i na boulderingové
sténé. Deku ¢€.300 dostala 15letd Monca, kterda ma po dvou operacich mozku, presto se vénuje
sportu, predevsim extrémnimu béhu a plavani. Posledni jubilejni deku €.350 dostala Bar¢a — malifka
na vozicku, kterad maluje Usty. Jeji obrazky vydava UMUN, méla uz i nékolik samostatnych vystav.

Projekt ¢. 200 — Kubajz Echo - 13 let — kongenitdlni aplazie femoru

Dobry vecer, Dagmar,

velice dekujeme za krasnou deku :-). Omlouvam se za prodlevu, ale poslednich 14 dni bylo hodné
narocnych. Celé vikendy jsme méli akce a zavody po celé CR a v tydnu mame hodné aktivit...

Posilam slibenou fotku, i kdyz bylo tézké toho pubertaka donutit :-D, ale dékovny dopis Sikovné
pani, kterd deku Sila, uz ma napsany. Zitra ho podepise a v pondéli zaslu scan :-)

Jesteé jednou moc dekujeme za krasnou deku, kterad oZivila Jakubuv pokoj, a moc drzime palce
tomuto skvelému projektu :-) S pozdravem

Lenka, Michal a Kubik

http://www.dekyzlasky.cz
http://www.facebook.com/dekyzlasky
dagmar@dekyzlasky.cz 5



http://www.dekyzlasky.cz/
http://www.facebook.com/dekyzlasky
mailto:dagmar@dekyzlasky.cz

CO JSME DOKAZALI

Diky zpétné vazbé od rodicu déti si troufame tvrdit, Ze nase prace dokaze udélat nemocnym détem
radost a je prospésna pro lidi, ktefi potfebuji povzbuzeni a podporu. Od ¢ervence 2012, kdy jsme
spustili webové stranky, do konce kvétna 2019 se ndm podafilo splnit pfani mnoha détem a potésit
i jejich rodice.

celkem vypsanych projektt 410
hotovych odevzdanych dek 407

k tomu polstarkd 319
noveé pfijatych Zadosti 13

Na jare roku 2019 jsme byli zafazeni do projektu TV Prima — Prima svét. V pofadu Receptar prima
napadl byly o nas 3 reportaze. Diky TV Prima jsme dostali spoustu vysSivacich bavinek a panamy na
vysSivané obrdzky a spoustu dalSiho materidlu.

CO NAS CEKA, CO PLANUJEME

V soucasné dobé mdame hodné Zadosti o deky, stale pfrichazeji nové. Potykdme se vSak stale
s nedostatkem Svadlenek, které by mohly svij volny ¢as vénovat Siti a vysSivani pro nemocné déti. A
také s nedostatkem financi, musime hradit nutné rezijni vydaje, predevsim postovné, které mésicné
vychazi na 1.500 — 2.000 ké. Je-li to mozné, hradime Svadlenkdm c¢éstecné i material, predevsim
latky na zadni strany dek, vatelin, podkladové |atky na obrazky.

- Potifebujeme pro projekt Deky z lasky ziskat nové ochotné Svadlenky - véelicky.

- Potrebujeme ziskat také partnery — sponzory, ktefi by nas dokazali podpofit finanéné.
Abychom mohli zaplatit provozni naklady, napf. postovné, weby, pracovni silu a dalsi rezijni
naklady. Abychom mohli financovat materidl potifebny ke kompletaci dek Svadlenkam, které

Siji Casto, nebo Svadlenkam, které mohou Dekam zlasky vénovat svlj ¢as a um, ale
nemohou do projektu vkladat své finanéni prostredky.

JAK JE MOZNE SE ZAPOJIT

Projektu Deky z lasky miZete pomoci ridznymi zpUsoby:

- Pokud Sijete nebo vysivate, mizete se pfimo podilet na vzniku dek pro déti.
- Rozhodnete-li se poskytnout ndm financni prispévek, mlzZete tak ucinit na ucet pro verejnou
sbirku €.1197663004/2700

http://www.dekyzlasky.cz
http://www.facebook.com/dekyzlasky
dagmar@dekyzlasky.cz 6



http://www.dekyzlasky.cz/
http://www.facebook.com/dekyzlasky
mailto:dagmar@dekyzlasky.cz

KDE NAS NAJDETE

Sidlo z.s. Deky z lasky je ve Vlasimi, odkud je cely projekt fizen, kam se posilaji hotové vyrobky, kde
je sklad, odkud se vypravuji vyfizené Zadosti. Projekt Deky z lasky je organizovan po internetu — na
webovych strankach www.dekyzlasky.cz, ke komunikaci slouzi i facebookova stranka
https://www.facebook.com/dekyzlasky. Kontaktovat primo nas mUzZete mailem
dagmar@dekyzlasky.cz

Velmi dékujeme vSem, ktefi se rozhodli nebo rozhodnou projekt Deky z lasky
podporit!
za Deky z lasky, z.s.

Mgr. Dagmar Hulmakova
predsedkyné z.s.

Patronka projektu:

pani lva Hittnerova

Nasi sponzori:
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